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 هدف: 

 شناسایي و بررسي وقوع غیر منتظره عفونت بیمارستاني-1

 جلوگیری از انتشار عفونت به سایر بیماران، پرسنل بیمارستان و سایر مردم عادی-2

 دامنه:کلیه بخش ها

         (                           Outbreaksتعاااااااااااااااریر:وقوع غیرمنتظااااااااااااااره مواردعفوناااااااااااااات بیمارسااااااااااااااتاني )   

بااایش از  اااد  طغیاااان بیمااااری واقعاااه ای اسااات کاااه در فن وقاااوع ماااوارد عفونااات یاااا بیمااااران باااه تعاااداد  

 انتظار برای مکان و زمان مورد نظر اتفاق افتاده است.

 مسئولیت:کمیته کنترل عفونت

 شیوه انجام کار:

ازفنجااایي کااه وقااوع غیرمنتظااره ایاا  عفوناات هااا بااا عااوارن زیاااد و بسااتری طااو ني وماار  ومیرقاباال              -

( Outbreaksبیمارساااتاني )ملا ظاااه ای هماااراه ماااي باشاااد هرگوناااه وقاااوع غیاااره منتظاااره مواردعفونااات     

ایااا  ماااواردغیره منتظاااره ممکااا  اسااات شاااامل  اااا     . رابایاااد باااا سااارعت ودقااات موردبررساااي قااارارداد  

 زیرباشند:

بعاااادازعمل A  گااااروه   عفوناااات بساااایارمعمول مانناااادعفونت اسااااترپتوکو  -1

 جرا ي 

مجموعااااه ای ازعفونتهااااای بیمارسااااتاني کااااه توساااا  یاااا  ارگانیساااام ناشااااای      -2

 ایجادشده است .

هااااای ناشااااي ازیاااا  میکروارگانیساااام شااااای  امااااا باااااال وی  ساساااایت  عفوناااات -3

 کاملا غیرطبیعي.
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یکساااری عفونااات کاااه دریااا  ميااال فناتومیااا  یکساااان اتفااااق افتااااده باشاااد .         -4

 )مانندتعدادغیرمترقبه موارداسهال دری  بخش (

کلیااااه مواردفااااوق بایااااد سااااریعا توساااا  تاااایم کنتاااارل عفوناااات موردبررسااااي قرارگرفتااااه    

یتااه کنتاارل عفوناات بیمارسااتان ارائااه شااده وجماا  بناادی نهااائي جهاات اطاالاع           وگاازارم مربوطااه بااه کم  

یاااا اقااادام  زم باااه کمیتاااه کنتااارل عفونااات شهرساااتان ودرناااور  لااازوم کمیتاااه هاااای کنتااارل عفونااات      

 استاني یا کشوری ارسال گردد.

                                                      یمارساااااااااااااتان :  Outbreaks یااااااااااااا  باااااااااااااا برخاااااااااااااورد ياااااااااااااوهن

کنتاارل عفوناات بیمارسااتاني مو اار اساات درکوتاااه تااری  زمااان ممکاا  براساااس ارتبااا  مساات یمي            تاایم 

کاااه بافزمایشااا اه وبخاااش هاااای مختلااار بیمارساااتان دارد وباااا توجاااه باااه تعااااریر فاااوق ال کرنسااابت باااه     

 اقدام نماید.  Out breaksبررسي 

 زیراست: مرا ل ای  بررسي شامل موارد

تشاااخیا را تدییاااد نماییاااد: ازفنجاااا کاااه ممکااا  اسااات ماااواردغیرمنتظره ر  داده دربیمارساااتان خاااار       -1

ازاناااواعي ازعفونااات هاااای بیمارساااتاني باشااادکه باااه طورمعماااول تيااات نظرسیساااتم مراقبتاااي تااایم کنتااارل  

عفونااات بیمارساااتان ماااي باشاااند بایاااد ماااوارد ر  داده راباااه دقااات باااه لياااا  تطااااب  باااا تعااااریر عفونااات   

 موردتدییدقرارداد. INISي باتوجه به تعاریر سیستم بیمارستان

 بایدتوجااااه داشاااات کااااه تدییاااادی     Outbreaksازشااااروع بررسااااي مااااوارد   قباااال

Outbreaks          درناااورتي کاااه مرباااو  باااه یااا  عفونااات کاااامد غیرمعماااول باشدنیازمندتشاااکیل فاااوری

 جلسه کمیته کنترل عونت بیمارستان با  ضورپزشکان مرتب  با مورد مربوطه مي باشد .

درماااورد  ساسااایت کاااامد غیرمعماااول یااا  ارگانیسااام نیاااز جلساااه فاااوری کمیتاااه کنتااارل       

 عفوناااات بیمارسااااتان بااااا  ضااااور مساااائولی  فزمایشاااا اه تشااااکیل وبااااه تدییااااد یااااا رد وجااااود       

Outbreaks.پرداخته مي شود 
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درماااوردافزایش ماااوارد عفونااات بیمارساااتاني فنانااااه ماااورد فاااوق ازاناااواع عفونااات هاااایي          

باشاااد کاااه باااه طاااور روتااای  تيااات مراقبااات تااایم کنتااارل عفونااات بیمارساااتان اسااات   افااازایش نسااابتدقابل  

تل اااي  Outbreaksملا ظاااه ماااوارد نسااابت باااه میاااان ی  معماااول فن کاااد تشخیصاااي   نشاااانه باااروز        

 د  گردیده ونیازمند بررسي مي باش

تااایم کنتااارل عفونااات بایاااد باااه طاااور        Outbreaksپاااس ازتدییااادوجود یااا      -1

نمودناااد باااه بررساااي باااروز ماااوارد  Outbreaksفعا ناااه دربخاااش مربوطاااه باااا توجاااه باااه تعریفاااي کاااه از   

مشاااابه دربخاااش بدردازناااد   درایااا  راساااتا  زم اسااات کلیاااه جزئیاااا  ماااوارد غیرمنتظاااره ازنظرباااالیني         

اردجدیاااد نیزباااا همااااهن ي پزشاااکان معاااالل بررساااي هاااای کامااال     وپااااراکلینیکي  بااات گاااردد ودرموردمو 

 کلینیکي وپاراکلینیکي انجام پ یرد.

دربعضااااي ازمواردبر سااااب نااااوع ارگانیساااام ممکاااا  اساااات بتااااوان مشااااکل         -2

زمیناااه ای را باااه را تاااي  ااادس زد: متددرموردعفونااات هاااای پساااودومونایي ا تماااال اینکاااه داروهاااا یاااا       

ني شااادن وساااایل وتجهیااازا  باااه کاررفتاااه موجاااب مشاااکل ميلااول هاااای دارویاااي فلاااوده یاااا عااادم  ااادعفو 

 Outbreaksفر اایه هااایي را بااا توجااه بااه نااوع         شااده باشااد بسیارزیاداساات .بااه هر ااال  زم اساات تااا      

ر  داده باااا کمااا  سایراعضاااان کمیتاااه کنتااارل عفوناااات بیمارساااتان ودرناااور  لااازوم کمیتاااه هااااای          

م نااايت فنااای  فر ااایه هاااایي  شهرساااتان   اساااتان یاااا کشاااورمطرب نماااوده وباااه بررساااي نااايت یاعاااد   

 پرداخت .

بر ساااب م ااااط  زمااااني باااه شاااکل     ر  داده را پرساااتارکنترل عفونااات مو ااار اسااات ماااوارد   

یااا  نمودارمناساااب ترسااایم وپی یاااری نمایاااد. بساااته باااه فر ااایه هاااایي مطااارب شاااده ممکااا  اسااات تهیاااه 

بتاااوان مخااازن وراه انت اااال رامشاااخا    باشااادتا اساااتفاده نیااااز  وساااایل ماااورد  کشااات ازميااای  بخاااش و 

کااارد.همانی  مشااااهده ف اااون ي برخاااورد پزشاااکان وپرسااانل دربخاااش نسااابت باااه رعایااات ا تیاااا  هاااای   

اساااتاندارد وساااایرانواع ایزو سااایون ازاهمیااات زیاااادی برخاااوردار اسااات . کلیاااه تغییراتاااي کاااه باااه لياااا  باااه  

یرفن(مطااارب ماااي باشاااند   کاااارگیری پرسااانل )تعداددرهرشااایفت   اساااتخدام پرسااانل جدیاااد ومساااایلي نظ    

 باید موردتوجه قرارگیرند. Outbreaksبه نوع 
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درناااور  عااادم امکاااان بررساااي علااال زمیناااه ای درساااط  بیمارساااتان کمیتاااه هاااای کنتااارل     

بااه بررسااي اطلاعااا  ارسااال شااده پرداختااه ودرنااور         عفوناات شهرسااتان ودرنااور  لاازوم اسااتان  بایااد     

طرا ااي نمااوده وباارای مشااخا نمااودن مشاااکل       لاازوم مطالعااا  هاام گروهااي یااا موردشاااهدی  زم رانیاااز      

 زمینه ای فنها رادربخش ومرکزمربوطه با اجراب  ارند.

 اااامند درنااااور  امکااااان باااارای ره یااااری سااااوم هااااای مااااوردنظر وتعیاااای  همولااااوژی   

 مربوطه هماهن ي های  زم را جهت استفاده ازامکانا  شهرستان یا استان بایدبه عمل فورند .

ان مو ااار اسااات گااازارم نهاااایي مرباااو  باااه    کمیتاااه کنتااارل عفونااات بیمارسااات   -3

Outbreaks   راباااه هماااراه نتاااایل اقاااداما  انجاااام شاااده باااه مرکاااز فاااوق الااا کراطلاع دهاااد.همانی  نتاااایل

بیمارساااتاني جهااات  Outbreaks کلیاااه اقاااداما  انجاااام شاااده بایددرپروناااده ای تيااات عناااوان ماااوارد      

 مراجعا  بعدی  بت ون هداری گردد.

ستان درنور  لزوم مو ر به تغییردربرنامه ریزی یاسیاست گ اری با توجه به نتایل بررسي کمیته های کنترل عفونت بیمار

Outbreaksدربیمارستان و همانی  ادامه مراقبت دربخش و سرویس مربوطه برای مد  کافي جهت اطمینان ازختم Outbreaks 

 مي باشند


